
KETTNER NOTFALL PREPPING LISTE

Warum ist Krisenvorsorge so wichtig? 

Regel Nr.1

Regel Nr.2 Halten Sie Ihre Prepping- & Equipmentliste geheim vor jedem! 

Regel Nr.3 Sie sorgen vor? -> Dann sollten Sie die Krisenvorsorge ernst nehmen! 

Regel Nr.4 Teilen Sie Ihre Krisenvorräte richtig ein, wenn der Notfall eintrifft.

Regel Nr.5 Im Krisenfall zählt als erstes die Gemeinschaft (das Netzwerk)!

Regel Nr.6 Wer zu billiges Equipment kauft, kauft zweimal! 

Regel Nr.7 Eure Finanzielle Lage geht keinen etwas an! 

Regel Nr.8

Regel Nr.9

Regel Nr.10

               www.kettner-edelmetalle.de 

Ist es wirklich nötig eine Krisenvorsorge zu betreiben? Kurz und knapp – ja!

Doch zunächst sollte man sich einmal in aller Ruhe überlegen, was genau ist eigentlich eine Krise und wie sorge 
ich vor. Eine Krise bedeutet nicht zwingend den Weltuntergang oder den nächsten Weltkrieg. Es sind oft die 
„banalen“ Dinge, die unser „normales“ Leben aus den Angeln heben. Nehmen wir z.B. Naturkatastrophen. Die 
meisten werden dabei an Erdbeben, Hochwasser, Lawinen, Vulkanausbrüche, Sturm oder Tornados denken. 
Gerade hier in Deutschland sind das ja alles durchaus reale Gefahren, mal abgesehen von Vulkanausbrüchen (der 
letzte liegt ca. 11.000 Jahre zurück, wobei die Eifel als „aktives“ Vulkangebiet zählt). Aber die anderen 
Naturkatastrophen kommen auch in Deutschland in mehr oder weniger regelmäßigen Abständen immer wieder 
vor. Es gibt jedoch auch noch andere Umstände, die das "normale" Leben stark beeinträchtigen können. 
Technische Unfälle wie z.B. Energieausfälle (Blackout), chemische oder Atomunfälle, eine weitere 
Finanz-/Wirtschaftskrise, Epidemien/Pandemien, Streiks, oder unvorhersehbare Ereignisse. Man könnte diese 
Liste noch beliebig ausweiten. Es reicht schon eines der o.g. Ereignisse, um das "normale" Leben nachhaltig zu 
stören. Wobei es sicherlich regionale Unterschiede gibt. Speziell in einer Großstadt ist man viel anfälliger für die 
negativen Auswirkungen solcher Ereignisse, als auf dem Land. Viele werden jetzt denken, daß das nicht stimmt, 
denn in einer Großstadt hat man ja eine viel bessere Infrastruktur. Einfach ausgedrückt: Der gut sortierte 
Supermarkt ist doch gleich um die Ecke. Aber diese Geschäfte sind abhängig von der täglichen Zulieferung. 
Wenn diese durch ein Ereignis gestört wird, kommt nichts mehr nach und die eben noch gut gefüllten Regale sind 
schnell leer gekauft, wahrscheinlich binnen weniger Stunden. Und wenn eine dringend benötigte Ware knapp 
wird, wird es schnell ungemütlich. Wir kennen alle die Bilder aus dem Fernsehen, wenn die Geschäfte zum 
"Schlussverkauf" öffnen. Stellen Sie sich jetzt einmal vor, es geht nicht um Kleidung, sondern um 
überlebenswichtige Nahrungsmittel oder Trinken... 

Sprechen Sie mit niemanden über Ihre Krisenvorsorge! -> Hier gilt das Greyman Prinzip

Es gibt nicht DEN Weg - Jeder hat eine eigene Persönlichkeit und meistert die Krise auf 
seine Weise. Sie müssen sich keine Sorgen machen etwas falsch zu machen.

Absolvieren Sie regelmäßig Weiterbildungen. Wenn Sie einen handwerklichen Beruf 
haben, überprüfen Sie Ihre Fähigkeiten und wie Sie diese zum Einsatz bringen können.
Spielen Sie nie den Helden, denn diese sterben zuerst. Sie müssen nicht alles alleine 
machen - teilen Sie die Aufgaben mit der Gemeinschaft und nach Hilfe fragen ist NIE eine 
Schwäche.

http://www.kettner-edelmetalle.de/
https://www.spartanat.com/2017/05/sei-der-graue-mann-ueberleben-in-der-krise/


DER ZEITLICHE ABLAUF- WIE SOLLTEN SIE SICH WANN VERHALTEN?

WOCHE 1

WOCHE 2-3

WOCHE 4-X

Wenn es wirklich soweit ist, gilt Ruhe bewahren! Achten Sie darauf, dass Sie einen sicheren Unterschlupf haben, an 
dem Sie sich, Ihre Familie und die eingeweihten Personen sicher unterbringen können. Sie sollten sich zunächst auf 
die  Informationsbeschaffung mittels Radio und Fernsehen und dem altbekannten Plaudern konzentrieren. Wissen 
ist in einer Krise überlebensnotwendig. Sie sollten zudem Ihren Verbrauch an Vorräten nicht aus den Augen verlieren, 
denn sobald jemand mitbekommt, dass Sie solche besitzen, könnten Sie Neid auslösen und zu einem Ziel werden.

In dieser Zeit sollten Sie sich vorsehen. Banden und Plünderer sind unterwegs, um die Schwachen zu berauben. 
Seien Sie vorsichtig, zu welchen Zeiten Sie sich in der Öffentlichkeit bewegen und haben Sie jederzeit einen Begleiter 
dabei. Stellen Sie des Weiteren sicher, dass Sie sich jederzeit verteidigen können. Behalten Sie die Ausgänge und 
Fenster im Blick. In einer Krise wird selbst aus Ihrem Nachbarn vielleicht ein Feind! Seien Sie auf der Hut. In dem Fall, 
dass sich die Krise länger als zwei Wochen hinauszögert, werden Landes- oder weltweite Ausschreitungen an der 
Tagesordnung sein. Sie sollten Ihre Vorräte so einteilen, wie Sie und Ihre Vertrauten es für richtig halten.

Falls dieser Fall Eintritt teilen Sie sich Ihre Vorräte ein und halten Sie Ihre finanziellen Tauschmittel versteckt, sodass 
Sie im Notfall Ihre Liebsten und Freunde nicht im Stich lassen. Es gilt das Gesetz der Freundlichkeit! Halten Sie 
zusammen, es wird auch eine Zeit nach der Krise geben, in der Sie keine Feinde um sich rum haben möchten.



Das Wichtigste auf einen Blick

Basis-Lebensmittel

Personenanzahl 2 < - Ändern
Lebensmittel die um verpackt werden müssen Tag Monat 3 Monate 6 Monate
Reis (Kg) 0,2 KG 6 KG 18 KG 36 KG
Nudeln (Kg) 0,2 KG 6 KG 18 KG 36 KG
Weizenmehl (Kg) 0,2 KG 6 KG 18 KG 36 KG
Bohnen getrocknet rot/ weiß (Kg) 0,1 KG 3 KG 9 KG 18 KG
Mais getrocknet (Kg) 0,15 KG 4,5 KG 13,5 KG 27 KG
Maismehl (Kg) 0,2 KG 6 KG 18 KG 36 KG
Linsen getrocknet (Kg) 0,15 KG 4,5 KG 13,5 KG 27 KG
Erbsen getrocknet (Kg) 0,1 KG 3 KG 9 KG 18 KG
Haferflocken (Kg) 0,4 KG 12 KG 36 KG 72 KG
Eine Möglichkeit der "nahezu" unbegrenzten Lagerung folgt weiter unten

Lebensmittel die nicht umverpackt werden müssen Tag Monat 3 Monate 6 Monate
Kartoffelpüree (Päckchen) 2 Stk. 60 Stk. 180 Stk. 360 Stk.
Asiatische Instantnudeln (Päckchen) 8 Stk. 240 Stk. 720 Stk. 1440 Stk.
Fertiggerichte in Alu Schale 4 Stk. 120 Stk. 360 Stk. 720 Stk.
Volleipulver 0,05 KG 1,5 KG 4,5 KG 9 KG
Milchpulver 0,04 KG 1,2 KG 3,6 KG 7,2 KG

Konservendosen- und Gläser Tag Monat 3 Monate 6 Monate
Apfelbrei (Dose 800ml) 0,4 Stk. 12 Stk. 36 Stk. 72 Stk.
Birnen (Dose 800ml) 0,4 Stk. 12 Stk. 36 Stk. 72 Stk.
Kirschen (Dose 400ml) 0,4 Stk. 12 Stk. 36 Stk. 72 Stk.
Pfirsiche (Dose 800ml) 0,4 Stk. 12 Stk. 36 Stk. 72 Stk.
Bohnen (grün/gelb) (Dose 400ml) 0,6 Stk. 18 Stk. 54 Stk. 54 Stk
Tomaten (Dose 400ml) 0,6 Stk. 18 Stk. 54 Stk. 55 Stk
Rotkraut (Dose 800ml) 0,4 Stk. 12 Stk. 36 Stk. 72 Stk.
Sauerkraut (Dose 800ml) 0,4 Stk. 12 Stk. 36 Stk. 72 Stk.
Gemüsemais (Dose 300ml) 1,6 Stk. 48 Stk. 144 Stk. 288 Stk.
Tomatenmark (Tube) 1 Stk. 30 Stk. 90 Stk. 180 Stk.
Dosenfleisch (Spam) 1 Stk. 30 Stk. 90 Stk. 180 Stk.
Dosenfisch (Thunfisch) 1 Stk. 30 Stk. 90 Stk. 180 Stk.
Erdnussbutter (Glas) 0,2 Stk. 6 Stk. 18 Stk. 36 Stk.

Zusatzprodukte (müssen umverpackt werden) Tag Monat 3 Monate 6 Monate
Salz 10 g 300 g 900 g 1800 g
Zucker 40 g 1200 g 3600 g 7200 g
Pfeffer 6 g 180 g 540 g 1080 g
Paprika 4 g 120 g 360 g 720 g
Curry 4 g 120 g 360 g 720 g
Chili 8 g 240 g 720 g 1440 g
Gefriergetrocknete Kräuter 6 g 180 g 540 g 1080 g
Zimt 0,2 g 6 g 18 g 36 g
Muskat Nuss 0,02 Stk. 0,6 Stk. 1,8 Stk. 3,6 Stk.
Sonnenblumenöl 0,07 L 2,1 L 6,3 L 12,6 L
Essig 0,006 L 0,18 L 0,054 L 1,08 L
Backpulver 0,66 Pck. 19,8 Pck. 59,4 Pck. 118,8 Pck.

Getränke Tag Monat 3 Monate 6 Monate
Stilles Wasser 10 L 300 L 900 L 1800 L
Pfefferminztee
Schwarzer Tee
Kräuter Tee
Instant Kaffee

Luxus-Lebensmittel
Süßwaren
Bonbons

Menge je nach eigenem BedarfGummibärchen
Kekse
Blockschokolade
Dosenbrot
Nussmischungen

Beispiel Reis
Beispiel Nudeln
Beispiel Mehl
Beispiel Bohnen rot
Beispiel Mais
Beispiel Maismehl
Beispiel Linsen
Beispiel Erbsen
Beispiel Haferflocken

Beispiel Kartoffelpüree
Beispiel asiatische Nudeln
Beispiel Fertiggericht
Beispiel Volleipulver
Beispiel Milchpulver

Beispiel Apfelbrei
Beispiel Birnen
Beispiel Kirschen
Beispiel Pfirsiche
Beispiel Bohnen
Beispiel Tomaten
Beispiel Rotkraut
Beispiel Sauerkraut
Beispiel Gemüsemais
Beispiel Tomatenmark
Beispiel Dosenfleisch
Beispiel Dosenfisch
Beispiel Erdnussbutter

Beispiel Salz
Beispiel Zucker
Beispiel Pfeffer
Beispiel Paprika
Beispiel Curry
Beispiel Chili

Beispiel Zimt
Beispiel Muskat Nuss
Beispiel Sonnenblumenöl
Beispiel Essig
Beispiel Backpulver

Beispiel Wasser

Menge je nach eigenem Bedarf. Bedenkt, dass Teebeutel 
deutlich einfacher zu lagern sind als z.B. Cola Flaschen. 

Niemand hat unendlich viel Platz zur Verfügung

Beispiel Bonbons
Beispiel Gummibärchen
Beispiel Kekse
Beispiel Schokolade
Beispiel Dosenbrot
Beispiel Nussmischungen

https://www.reishunger.de/kategorie/4/sortenreiner-reis
https://www.amazon.de/Barilla-Pasta-Girandole-n-500g/dp/B082VQ6HC1?_encoding=UTF8&pd_rd_i=B082VQ6HC1&pd_rd_r=98bff88c-886c-4ad8-b3e4-47cf686b6b0c&pd_rd_w=617yp&pd_rd_wg=585iv&pf_rd_p=506bee59-aec3-4381-89bc-0219202d8a61&pf_rd_r=4AB5CDXVY8WGZE3B0EWC&psc=1&refRID=4AB5CDXVY8WGZE3B0EWC&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=f69b85f5daab60e8d3094bcf6fc53ac6&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Aurora-Sonnenstern-Weizenmehl-10er-Packung/dp/B003SNIPVW?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=weizenmehl&qid=1608381919&sr=8-7&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=73259f64dba40301dcac8dc6d2dba45a&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Antersdorfer-Muehle-Kidney-Bohnen-Pack/dp/B00DQ4RLV8?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=rote+bohnen&qid=1608381958&sr=8-7&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=a1ebdb3c817e35f7fa2270341bc6472a&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/25kg-Mais-gelb/dp/B00M99W4A4?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=mais&qid=1608382094&sr=8-7&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=99c4955f1ae25557690f51d4da789608&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Kattus-Maismehl-6er-Pack-500/dp/B00HYV6R2S?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=maismehl&qid=1608382047&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=cda57e5005b3de35384b6e50594d115d&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Antersdorfer-M%C3%BChle-Braune-Linsen-500/dp/B082VPB7PF?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=linsen&qid=1608382108&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=c96cef8960951fb6fd9cc97c82feed73&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Davert-Gr%C3%BCne-Erbsen-Bio-500g/dp/B071VFFZMH?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=erbsen&qid=1608382121&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=87b156ccad2cd81712de35c71826e611&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/K%C3%B6lln-10010000-Bl%C3%BCtenzarte-K%C3%B6llnflocken-500/dp/B07YQ95HGL?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=71BSP5MRAYS7&dchild=1&keywords=haferflocken&qid=1608382137&sprefix=haferfl%2Caps%2C201&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=e1b84a9253f46f289028300ee3e0c01d&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Pfanni-Kartoffel-P%C3%BCree-besonders-locker/dp/B002805V8G?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=ALGIZJ9RYGOL&dchild=1&keywords=kartoffelp%C3%BCree&qid=1608382239&sprefix=kartoffelp%C3%BCree%2Caps%2C182&sr=8-3&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=6dc9d18c39848904ef18b4b36801e502&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Nissin-Ramen-Rind-100-g/dp/B01E7A3GK4/ref=sxin_9_ac_d_rm?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&ac_md=0-0-cmFtZW4%3D-ac_d_rm&cv_ct_cx=ramen&dchild=1&keywords=ramen&pd_rd_i=B01E7A3GK4&pd_rd_r=751cff57-d40d-4fd1-8fdb-696ab02a7518&pd_rd_w=8MiVm&pd_rd_wg=BnjXr&pf_rd_p=96706403-718d-49f5-8378-9348e79f401e&pf_rd_r=Q7QJKE3NFN24AEFJ2AK7&psc=1&qid=1608382269&sr=1-1-fe323411-17bb-433b-b2f8-c44f2e1370d4
https://www.amazon.de/Buss-J%C3%A4gertopf-Nudeln-Fleischkl%C3%B6%C3%9Fchen-Champignons/dp/B01FY4YCZA?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1YMTWEH69CVT9&dchild=1&keywords=buss+fertiggerichte&qid=1608396628&sprefix=buss%2Caps%2C187&sr=8-6&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=e20a56f9f6c63f15aa4f135538ef322f&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.backstars.de/eipulver/vakuumierte-ware
https://www.amazon.de/Mr-Brown-Vollmilchpulver-spr%C3%BChgetrocknet-Milchpulver-Alternative/dp/B085TMDTYD?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=milchpulver&qid=1608386810&sr=8-6&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=1e8394672dc85d5707a79b09edb73f09&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Libby%60s-110444-Apfelmark-naturs%C3%BC%C3%9F-425ml/dp/B08MDBRWS2?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=apfel+konserven&qid=1608382344&s=grocery&sr=1-12&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=1e6e216d3339cef4954ea67badf8305e&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Libby%60s-109326-Williams-Christ-Birnen-gezuckert-425ml/dp/B07WNNSN9F?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=birnen%2Bkonserven&qid=1608382568&s=grocery&sr=1-1&th=1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=9210be91f2e071a7e2b37dd78d9b739b&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Lukull-Notvorrat-Lebensmittel-Milchreis-Gro%C3%9Fpackung/dp/B00LBC7GHQ?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=kirschen%2Bkonserven&qid=1608382584&s=grocery&sr=1-2&th=1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=acaae0310767ad8bf2a27d5c3524b28e&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Biogust%C3%AD-Wei%C3%9Fe-Bohnen-12er-Pack/dp/B077HT2WS6?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=bohnen+konserven&qid=1608382637&s=grocery&sr=1-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=f0ce401e1f1eeb2c1bac63ade9d40167&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Parma-Tomaten-passiert-Pack-Dose/dp/B003R7K882?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=tomaten+konserven&qid=1608382677&s=grocery&sr=1-18&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=8e97ff0a1f2495685d54055bf8fe1d52&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Hengstenberg-Rotessa-Portionen-15er-Pack/dp/B003R7K800?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=rotkraut+konserven&qid=1608382703&s=grocery&sr=1-1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=b319e6c2fc7ad1d30b94d5d42601edb8&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Hengstenberg-Mildessa-Weinsauerkraut-Portionen-15er/dp/B003R7K7YW?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=sauerkraut+konserven&qid=1608382718&s=grocery&sr=1-2&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=10c5690b508271063739fa1bfa7bc195&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Hengstenberg-Mildessa-Weinsauerkraut-Portionen-15er/dp/B003R7K7YW?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=sauerkraut+konserven&qid=1608382718&s=grocery&sr=1-2&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=93076dd831099ebe1b22e4f91ca08ad7&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Parma-Tomaten-Mark-W%C3%BCrzgem%C3%BCse-15er/dp/B003SE7H1K?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2Z4OPOR854V4F&dchild=1&keywords=tomatenmark&qid=1608382766&s=grocery&sprefix=tomatenma%2Cgrocery%2C181&sr=1-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=d095081d238b3d236b3d97dbd1a2745e&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Parma-Tomaten-Mark-W%C3%BCrzgem%C3%BCse-15er/dp/B003SE7H1K/ref=sr_1_5?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2Z4OPOR854V4F&dchild=1&keywords=tomatenmark&qid=1608382766&s=grocery&sprefix=tomatenma%2Cgrocery%2C181&sr=1-5
https://www.amazon.de/Spam-Chopped-Pork-Ham-340g/dp/B004WBEG1C?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=spam&qid=1608382791&s=grocery&sr=1-3&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=35ba56026f2599ac8f600da39f0bfc54&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Saupiquet-Thunfisch-st%C3%BCcke-Wasser-185/dp/B01LNTKCWC?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=30T78DTYGKMNV&dchild=1&keywords=thunfisch+dose&qid=1608382834&s=grocery&sprefix=thunf%2Cgrocery%2C184&sr=1-7&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=9a9d9cb04d0ac66f55e3002b26fc31eb&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Reeses-Creamy-Peanut-Butter-510g/dp/B0004MXX6W?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=35OVVUG9VSKMT&dchild=1&keywords=erdnussbutter&qid=1608382951&s=grocery&sprefix=erdnuss%2Cgrocery%2C187&sr=1-7&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=1a853366466e8875379608d96f36b514&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Naturix24-Meersalz-mittelgrob-5-Kg/dp/B07XVP6F1Z?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=meersalz&qid=1608383568&sr=8-19&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=6bd56808713926f561cef13a1efe5f06&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/S%C3%BCdzucker-Feinzucker-10er-Pack-10x/dp/B00XJMH4UK?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=zucker&qid=1608383591&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=3a83f9a004751f964667b89025e87d82&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Schwarzer-Pfeffer-Prima-Gew%C3%BCrzt-Gew%C3%BCrzgro%CE%B2handel/dp/B07ZG2ZT1M?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=pfeffer&qid=1608383603&sr=8-7&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=57a53d8fba74c730568625cbcc16ae26&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Minotaur-Spices-Paprika-gemahlen-Paprikapulver/dp/B078CYPX3R?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=OJEGSE0EYLOH&dchild=1&keywords=paprika+edels%C3%BC%C3%9F&qid=1608383619&sprefix=paprika%2Caps%2C193&sr=8-7&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=b29b350c4390aa044dcf1b9c84afe32b&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Curry-Pulver-Madras-scharf-0-500/dp/B07P5GB7K7?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=curry&qid=1608383631&sr=8-7&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=86f588ae0cf7c0e6e87a15cf17d497d2&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Azafran-BIO-Chiliflocken-scharf-geschrotet/dp/B08JCD7TKF?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=3N0VOW83V4K6U&dchild=1&keywords=chilli+flocken&qid=1608383646&sprefix=chilli%2Caps%2C201&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=1f7c7875535a7db0e2fe049c8648e41b&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Ostmann-Zimtpulver-Superfood-Antioxidantien-Fettverbrennung/dp/B078K1YLJV?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=zimt&qid=1608383694&sr=8-6&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=1ab459f316e5687905b820fc299416c8&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Mandoi-Muskatnuss-St%C3%BCck-Ambon-Muskatn%C3%BCsse/dp/B08F7XTD2K?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=15VGOO1WSWDOZ&dchild=1&keywords=muskatn%C3%BCsse&qid=1608383713&sprefix=muskat+%2Caps%2C179&sr=8-3&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=83edff5bd5cc14f37d7a3db5f1b87f99&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Cuisine-Noblesse-Sonnenblumen%C3%B6l-PET-Flasche-Pack/dp/B01MQ40TF4?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=AOLBUV07TLYF&dchild=1&keywords=sonnenblumen%C3%B6l&qid=1608383753&sprefix=sonnenblum%2Caps%2C200&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=c7c4132d4a4376d3c269fb2ef98d9033&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Surig-Essig-Essenz-Hell-12er/dp/B01G5F06NO?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=22BQWLR8YLG57&dchild=1&keywords=surig+essigessenz&qid=1608383771&sprefix=surig%2Caps%2C178&sr=8-3&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=082280870518544f33aa5d074b36c268&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Dr-Oetker-899842-Backin-Backpulver/dp/B08DDSTKFV?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=backpulver&qid=1608391833&sr=8-8&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=178142981bf7007b972382967ce820d3&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Volvic-Naturelle-Mineralwasser-8-0l/dp/B002C6F4RY/ref=sr_1_9?dchild=1&keywords=stilles+wasser&qid=1608385505&sr=8-9
https://www.amazon.de/Cool-Rocks-Bonbons-Beutel-Pack/dp/B07GFN33CG?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=bonbons&qid=1608383973&sr=8-8&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=8f123f2fab92471b981c55477651fa7b&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Haribo-Goldb%C3%A4ren-Minibeutel-Pack-Dose/dp/B007JTC9JA?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1NJ4JQ0HVLAAC&dchild=1&keywords=gummib%C3%A4rchen&qid=1608384018&sprefix=gummi%2Caps%2C200&sr=8-6&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=257369fadab0612c04d60823b7d3282a&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Jeden-Tag-Butterkeks-400-g/dp/B08DGS1VFN?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=kekse&qid=1608384035&sr=8-28&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=c17f8701eb5e37ed0bf19bd85e53d0aa&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/GUT-und-G%C3%9CNSTIG-Blockschokolade-5x200g/dp/B08L3SR3H1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2EW4C33UJ3VWL&dchild=1&keywords=blockschokolade&qid=1610379725&sprefix=blocksch%2Caps%2C163&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=97dee76235b24832c33ee4824e0f3176&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Bundeswehr-Roggenschrotbrot-bekannten-silbernen-Dose/dp/B01KE5AUIW?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=bundeswehr+dosenbrot&qid=1610378933&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=d0bddd69e2ab6325305fa9ca573b9b40&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://amzn.to/3thi8XD


Keine Chips, keine Schokolade, diese halten sich selbst bei perfekten Bedingungen nicht länger als 10 Jahre
GANZ WICHTIG Schokolade, Alkohol und Zigaretten waren das beste Tauschmittel in jeder Krise!

Spirituosen
Wodka
Schnaps

Langzeit-Lebensmittel
Survival-Lebensmittel
NRG-5
Bundeswehr Hartkekse
Bundeswehr Überlebensration

Basis Haushaltswaren
Kochwaren Tag Monat 3 Monate 6 Monate
Bioethanol 0,16 L 4,8 L 14,4 L 28,8 L
Bioethanol Kocher (Trangia Kocher)
passendes Topfkreuz
Alternative
Gaskocher (Schraubverschluss)
Gaskartusche (Schraubverschluss)
Gasgrill (Schraubverschluss) min. 1 Gas-Flasche je 2 Wochen 
Gas-Flasche (Schraubverschluss)
Gasheizstrahler Aufsatz zum wärmen

Alternative
Holzbox Kocher
Alternative
Stromerzeuger Variante des Holzboxkochers

Weitere Haushaltswaren (Reinigung) Tag Monat 3 Monate 6 Monate
Reinigungsmittel (biologisch Abbaubar) 0,14 L 4,2 L 12,6 L 25,2 L
Küchenrolle (Rolle) 0,2 Rol. 6 Rol. 18 Rol. 36 Rol.
Feuchte Reinigungstücher (Packung) 0,2 Pck. 6 Pck. 18 Pck. 36 Pck.
Schwamm - 3 Stk. 9 Stk. 18 Stk.

Weitere Haushaltswaren (Licht) Tag Monat 3 Monate 6 Monate
Kerzen (Stumpen) 1 Stk. 30 Stk. 90 Stk. 180 Stk.
Kerzen (Teelichter) 4 Stk. 120 Stk. 360 Stk. 720 Stk.
Streichhölzer (Packung) 0,2 Pck. 6 Pck. 18 Pck. 36 Pck.
Feuerstahl 1 Stück
Feuerzeug - 4 Stk. 12 Stk. 24 Stk.
Petroleum Laterne 1-2 Stück
Petroleum (Liter) 0,6 L 18 L 54 L 108 L
Batterien (Stück) 4 Stk. 120 Stk. 360 Stk. 720 Stk.
Stirnlampe 1 Stück
Taschenlampe 1 Stück
Knicklichter individuell

Weitere Haushaltswaren (Hygiene) Tag Monat 3 Monate 6 Monate
Zahnbürste (Stück) 4 Stk. 12 Stk. 24 Stk.
Zahnpasta (Tube) 3 Tb. 9 Tb. 18 Tb.
Zahnseide individuell
Wattestäbchen individuell
Kernseife (Stück) 0,2 Stk. 6 Stk. 18 Stk. 36 Stk.
Toilettenpapier (Rolle) 0,4 Rol. 12 Rol. 36 Rol. 72 Rol.
Feuchtes Toilettenpapier (Packung) 0,2 Pck. 6 Pck. 18 Pck. 36 Pck.
Waschlappen individuell
Kondome je nach Bedarf
Damenbinden/ Tampons individuell
Einwegrasierer individuell
Vaseline 1 Liter Topf bietet sich an
Lippenwachs je nach Bedarf

Wundversorgung & Brandschutz
Erste Hilfe Kasten
Pflaster (Rolle)
Kompressen (schmal)
Kompressen (breit)

Menge je nach eigenem Geschmack/Bedarf, super 
Tauschprodukt. Gleiches gilt für Tabakwaren

Beispiel Wodka
Beispiel Schnaps

Beispiel NRG-5
Beispiel Kekse
Beispiel Überlebensration

Von 30/90/120/365 Tagesrationen in Eimern oder großen Kartons kann nur abgeraten werden, oftmals sind in diesen minderwertige Nahrungsmittel 
enthalten, außerdem besteht die Gefahr, dass aufgrund des Einheitsgeschmacks im Notfall die Moral erheblich geschwächt wird

Beispiel Bioethanol
1 Stück, dieser kann auf der Herdplatte eingesetzt werden, 

falls der Strom ausgefallen ist
Beispiel Trangia Kocher
Beispiel Topfkreuz

1 Stück, dieser kann auf der Herdplatte eingesetzt werden, 
falls der Strom ausgefallen ist

Beispiel Gaskocher
Beispiel Gaskartusche
Beispiel Gasgrill
Beispiel Gas-Flasche
Beispiel Gasheizstrahler

Bitte keine Stechkartuschen einsetzten, diese Technik ist veraltet und birgt eine gewisse Explosionsgefahr, besonders in Krisensituationen immer auf 
Nummer sicher gehen. Die Kosten für beide Systeme sind nahezu identisch

Beispiel HoBo

Beispiel del. HoBo

Beispiel Reinigungsmittel
Beispiel Küchenrolle
Beispiel Feuchte Reinigungstücher

Beispiel Schwamm

Beispiel Kerzen
Beispiel Teelichter
Beispiel Streichhölzer
Beispiel Feuerstahl
Beispiel Feuerzeug
Beispiel Laterne
Beispiel Petroleum
Beispiel Batterien
Beispiel Stirnlampe
Beispiel Taschenlampe
Beispiel Knicklichter

Beispiel Zahnbürste
Beispiel Zahnpasta
Beispiel Zahnseide
Beispiel Wattestäbchen
Beispiel Kernseife
Beispiel Toilettenpapier
Beispiel f. Toilettenpapier
Beispiel Waschlappen

Beispiel Wachs

Beispiel Erste Hilfe Kasten
Beispiel Pflaster
Beispiel Kompressen
Beispiel Kompressen

https://www.amazon.de/Gorbatschow-Wodka-37-Vol-0-04/dp/B00L2EA2B0?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=vodka+mini&qid=1608384146&sr=8-9&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=040ab5e872097f7735e93bde0c6890b8&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/J%C3%A4germeister-Kr%C3%A4uterlik%C3%B6r-Pack-24-0-02/dp/B004EAL4CA?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=schnaps+mini&qid=1608384177&sr=8-12&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=34bfaafa2ade68ac0be789539df5e764&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/MSI-Notverpflegung-NRG-5-Notration-Riegel/dp/B00ABXE8NQ?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=nrg-5&qid=1610376021&sr=8-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=7a7153099e31d0a0117118eb27e7b18e&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Hartkekse-Panzerplatten-original-Bundeswehr-Produktion/dp/B0170GNC6U?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=survival+ration&qid=1610378361&s=grocery&sr=1-20&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=f489a75ddd0ca826eedad9f0349438bf&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/s?k=Bundeswehr+%C3%9Cberlebensration&i=grocery&__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&linkCode=ll2&tag=834123452-21&linkId=594adf5319f992c078edc9b74290f408&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/s?k=Bio-Ethanol+5+l&__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&linkCode=ll2&tag=834123452-21&linkId=ed192310efec0bd2e69994be14c7e7cd&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Trangia-327550-Spiritusbrenner-alle-Sturmkocher/dp/B000AR7970?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1CRUGFKYBA4NR&dchild=1&keywords=trangia+kocher&qid=1608384602&sprefix=trangia%2Caps%2C179&sr=8-3&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=620739b3efa0f275c8719679b5108781&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Kaminofen-St%C3%A4nder-Edelstahl-Campingkocher-Zubeh%C3%B6r/dp/B072KQB84X?_encoding=UTF8&pd_rd_i=B072KQB84X&pd_rd_r=db61ffee-9003-4be5-aaf9-22f7b108b86b&pd_rd_w=mxPlc&pd_rd_wg=Q7Bon&pf_rd_p=4490d326-3239-499b-8c8a-0dd8d6ad582a&pf_rd_r=PPGX0YGFKNC68457EGH8&psc=1&refRID=PPGX0YGFKNC68457EGH8&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=867993ae2328fc1224422cdee1914cdd&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Primus-310-479-Kocher-1441910/dp/B002F1ZP5M?ac_md=3-2-Z2Fza29jaGVyIHByaW11cw%3D%3D-ac_d_rm&cv_ct_cx=gaskocher&dchild=1&keywords=gaskocher&pd_rd_i=B002F1ZP5M&pd_rd_r=0e44dbef-a6e6-4343-bf1b-733cfa1d2637&pd_rd_w=oO8Uy&pd_rd_wg=4jYi7&pf_rd_p=96706403-718d-49f5-8378-9348e79f401e&pf_rd_r=RDW05AV9AJ2G73Y37G35&qid=1608384996&sr=1-3-fe323411-17bb-433b-b2f8-c44f2e1370d4&th=1&psc=1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=b4c63ffdc321031799a504de91b99a10&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Primus-Power-Gas-450g-Gaskartusche/dp/B00R1FK41C?_encoding=UTF8&pd_rd_i=B00R1FK41C&pd_rd_r=2c3cc015-62bd-49d8-8d2c-b618ddfa9327&pd_rd_w=ExaDC&pd_rd_wg=SfHrg&pf_rd_p=4490d326-3239-499b-8c8a-0dd8d6ad582a&pf_rd_r=4N9GQ2Y1RSVZEG0DQ1NC&psc=1&refRID=4N9GQ2Y1RSVZEG0DQ1NC&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=f33dd2ad8887ade148833cf02ccce682&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/TAINO-Gasgrill-Grillwagen-Edelstahl-Brenner-Gas-Grill/dp/B07TVF4F87/ref=sr_1_5?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=gasgrill&qid=1621002492&s=garden&sr=1-5
https://www.amazon.de/CAGO-41005-Stahl-Gasflasche-kg/dp/B006UCU6E2/ref=sr_1_4?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=gasflasche&qid=1621002565&s=garden&sr=1-4
https://www.amazon.de/Rothenberger-Industrial-Gasheizstrahler-Propangasschlauch-Propankonstantregler/dp/B00GNCEOO2/ref=sr_1_4?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=heizstrahler+aufsatz&qid=1621002852&s=garden&sr=1-4
https://www.amazon.de/Outdoor-Holzofen-Bushkraft-Trekking-Aufbewahrungsbeutel/dp/B07M8ND8XW?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&ac_md=1-1-aG9ibyBrb2NoZXI%3D-ac_d_rm&cv_ct_cx=hobo&dchild=1&keywords=hobo&pd_rd_i=B07M8ND8XW&pd_rd_r=7e7fb132-1c3d-491e-808c-1ab53013db00&pd_rd_w=rHn8J&pd_rd_wg=MO8e3&pf_rd_p=96706403-718d-49f5-8378-9348e79f401e&pf_rd_r=VEESSAG2GXYB3AG8J2E1&psc=1&qid=1608498223&sr=1-2-fe323411-17bb-433b-b2f8-c44f2e1370d4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=f936bd7fddde7c46ca45f97229df6079&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/dp/B01FWRICY6?colid=3J66350VAPMLF&coliid=IV54C7CL5J6YB&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=3196c70430c887bd19d7e8ba3f615f51&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/5x-Frosch-Neutral-Reiniger1-Liter/dp/B00RTFYXFC?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1WA1TYKK2ZQN2&dchild=1&keywords=frosch+allzweckreiniger&qid=1608386382&sprefix=frosch+all%2Caps%2C176&sr=8-7&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=1caf54eadd45e44b610a38206771235f&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Amazon-Marke-K%C3%BCchenrollen-saugstark-2-lagige-Bl%C3%A4tter/dp/B075XQWD59?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=k%C3%BCchenrolle&qid=1608386450&s=drugstore&sr=1-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=3c416c8942e06e7e9702737a0e28098e&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Feuchte-Reinigungst%C3%BCcher-Spenderverpackung-400-St%C3%BCck/dp/B0745GMQZ3?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=feuchtt%C3%BCcher+k%C3%BCche&qid=1608387248&sr=8-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=025016ab900f1e4c2ecbf94afd75fd50&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Vileda-Glitzi-Plus-mit-Antibac/dp/B0007VHBKO?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=schwamm&qid=1608396027&sr=8-6&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=ca4db52a06578e17d1f2dbc11539ff39&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Stumpenkerzen-S%C3%A4ulenkerzen-Abmessungen-Gastronomie-Brenndauer/dp/B00AHEWH5U?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=29C47YSPHC1NV&dchild=1&keywords=kerzen+stumpen+gro%C3%9F&qid=1608386311&sprefix=kerzen+stum%2Caps%2C195&sr=8-6&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=1c2b8526b2112c22f977ea966c51b437&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Pajoma-Teelichte-unbeduftet-St%C3%BCck-Brenndauer/dp/B076DSBQD3?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=teelichter&qid=1608386972&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=e61bc7db3e17ae3bc1bd22afb95d8f7e&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Feuer-Flamme-Streichh%C3%B6lzer-10-Set/dp/B00DZG27AM?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=streichh%C3%B6lzer&qid=1608386997&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=cee00cdbe62da69f1ea57ac98b7627ed&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Feuerstahl-FireSteel-Bushkraft-Trekking-Multifunktionskratzer/dp/B07P8FX1LQ?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=feuerstahl&qid=1608396884&s=sports&sr=1-12&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=98ea6d65529c5b8a2c94db81eaee5acd&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/BIC-Feuerzeuge-Neutral-Display-Collie/dp/B00P51FDBU?dchild=1&keywords=bic+feuerzeug+maxi&qid=1608396913&quartzVehicle=6-1203&replacementKeywords=bic+feuerzeug&sr=8-3&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=21f51d6deb3236efb6dc48482519154a&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Feuerhand-Laterne-verzinkt-Lampen%C3%B6l-Ersatz/dp/B078VWD8S9?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=Petroleumlampe&qid=1608387507&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=d1b0d41a4f7b3c6108bf2b842d7a6c0b&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/H%C3%B6fer-Chemie-gereinigtes-Petroleum-Heiz%C3%B6l/dp/B00KFFXGQ0?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=J7EN74TWSJ1I&dchild=1&keywords=petroleum&qid=1608387404&sprefix=petrol%2Caps%2C173&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=aad5c142f7aad09c1bd3aea246508cae&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Varta-Industrial-Batterie-Alkaline-Batterien-blau/dp/B00LN803K0?dchild=1&keywords=aaa+batterien&qid=1608392408&sr=8-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=010d7816e1a9853ba10d0be41a07b3c0&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/gp/product/B014RBBZGK?ie=UTF8&psc=1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=563e8054f3f185c7c5c60d258ac4ae3c&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/ThruNite%C2%AE-Handheld-LED-Taschenlampe-Interface-Extension/dp/B06XWXVZH7?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=thrunight+tc15&qid=1608395656&sr=8-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=6938580677751fde901a947dce408384&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Classic-Line-0612-107-Knicklicht-Leuchtarmb%C3%A4nder/dp/B00UYFQNHA?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=Knicklichter&qid=1619987304&sr=8-7&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=5b042b3f6afee26a9a740c3c6db208c0&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Dr-BEST-Hoch-Tief-Zahnb%C3%BCrste-mittel-St%C3%BCck/dp/B07H1WCV7G?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&ac_md=0-0-emFobmLDvHJzdGU%3D-ac_d_rm&cv_ct_cx=zahnb%C3%BCrste&dchild=1&keywords=zahnb%C3%BCrste&pd_rd_i=B07H1WCV7G&pd_rd_r=7b723b9c-c6e9-41d8-b491-b475c56669d4&pd_rd_w=Ga9yN&pd_rd_wg=4mnx3&pf_rd_p=f0d963bf-0466-439b-b300-80ac36f449f8&pf_rd_r=8SJCNT6HPXNSWN6WDDY1&psc=1&qid=1608387954&sr=1-1-fe323411-17bb-433b-b2f8-c44f2e1370d4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=cd88452822612deb6cd2630ecede08c3&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Colgate-Komplett-Extra-Frisch-Zahnpasta/dp/B082VNBD51?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=zahnpasta&qid=1608387971&s=drugstore&sr=1-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=4b5e4597ae923f1bb38de01b0157832c&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Braun-Oral-B-5010622005012-Zahnseide-ungewachst/dp/B00E4L5CHC?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=zahnseide&qid=1608580248&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=a8a1ba12218a82fe1a48c1b4ab6c24a4&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/EINF%C3%9CHRUNGSANGEBOT-Wattest%C3%A4bchen-Plastikfrei-Biologisch-Naturprodukt/dp/B07RZQR91Z?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=25GSTG2QSRGCX&dchild=1&keywords=wattest%C3%A4bchen&qid=1608580226&sprefix=wattest%2Caps%2C190&sr=8-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=97dad50af47945eabe678dae25d4e06e&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Kappus-9-0825-Reine-Kernseife-150gr/dp/B06WWJXKWH?dchild=1&keywords=kernseife&qid=1608386475&sr=8-8&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=f4fe1489f3977a83f8ebf433a6a5b25f&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Scottex-4230722-Toilettenpapier-96-Rollen/dp/B07L3DG8DK?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&ascsubtag=amzn1.osa.9ece956d-3147-4a89-8131-5c3430395f18.A1PA6795UKMFR9.de_DE&crid=2KP0VZFI9G30G&cv_ct_cx=toilettenpapier&cv_ct_id=amzn1.osa.9ece956d-3147-4a89-8131-5c3430395f18.A1PA6795UKMFR9.de_DE&cv_ct_pg=search&cv_ct_we=asin&cv_ct_wn=osp-single-source-earns-comm&dchild=1&keywords=toilettenpapier&pd_rd_i=B07L3DG8DK&pd_rd_r=99e7f319-823f-4b6f-9ed9-cb1df672edba&pd_rd_w=jyNWU&pd_rd_wg=0yACC&pf_rd_p=e0e5ec52-c9d4-4650-97c6-9b0343032179&pf_rd_r=Y4HMXQX8HCSSTCXTMY1E&qid=1608386409&sprefix=toilet%2Caps%2C198&sr=1-2-483c64d8-df78-4008-ae20-e69f683e58b1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=32a7a5e86ea4905223fa8b539d90f4a2&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Jeden-Tag-Toilettenpapier-Feucht-Sensitv/dp/B08DBFBZJF?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=feuchtes+toilettenpapier&qid=1608386436&s=drugstore&sr=1-6&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=385407b4eadc5eaeaf3f1fee7d17a446&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/m%C3%B6ve-Superwuschel-Waschhandschuh-Baumwolle-stone/dp/B07H9FBRLZ?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=285M5MELILXMY&dchild=1&keywords=frottee+waschlappen&qid=1608396156&sprefix=frotte+waschlappen+baby%2Caps%2C163&sr=8-7&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=8db0862545b8c7a3831fc1ff5c00c7d5&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Bienenbiya%C2%AE-Bienenwachs-Zusatzstoffe-Bienenwachst%C3%BCcher-Kerzenherstellung/dp/B08BDCJCC7?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=bienenwachs&qid=1608584964&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=6e5e2c36ca699e32704bb9d8e4e9b08f&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/GRAMM-medical-418-035-00200-Verbandkoffer-orange/dp/B00ELISRNY?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2SD9QFR06UURD&dchild=1&keywords=erste+hilfe+kasten&qid=1608388031&s=drugstore&sprefix=erste+hilfe+%2Cdrugstore%2C176&sr=1-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=77ca292b68c7a39e6619044c29592f27&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/s?k=Wundschnellverband&__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&linkCode=ll2&tag=834123452-21&linkId=2ba6e519616a847a2d0d31a7412aa22c&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/ES-Kompressen-steril-5x7-8fach-25X2/dp/B001TE01EQ?ie=UTF8&qid=1481920012&sr=8-2&keywords=Wundkompressen&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=ddf8fb7637a1d34d9265e09ddf2807fc&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Kompressen-100-St%C3%BCck-Noba-8-fach/dp/B003USZFLI?ie=UTF8&qid=1481920012&sr=8-1&keywords=Wundkompressen&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=acb930aea7992a60dd68cb4bbcb42329&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl


Desinfektionsmittel (Flasche)
Betaisodona (Flasche)
Mullbinden Steril (Stück)
Gummihandschuhe (Pack)
Eisbeutel (3er Pack)
Rettungsdecke
Honig (Flüssig im Glas)
Dreieck Tuch
Chirurgen Set Notfall Auch ohne medizinische Kenntnisse nützlich
Seiden Wundnaht-Faden
Buch zur Chriurgie
Tourniquet
QuikClot HÄMOSTYPTIKUM
Feuerlöscher (Schaum)
Brandschutzdecke

Bitte keinen Pulverlöscher kaufen, bei einem Wohnungsbrand wollt ihr danach weiter dort Wohnen, Schaum lässt sich einfach aufwischen

Erweiterte Haushaltswaren
Alltagsgegenstände
Dosenöffner mechanisch
Wolldecke (Schurwolle)

Stromausfall im WinterSchlafsack
Tarp
Isomatte
Paracord Typ III
Poncho Tyo Plash Palatka Kann auch als Zeltersatz genutzt werden
Gewebeplane
Zunderfüchse
Bindedraht
Gehörschutz
Solarladepanel
Powerbank
Notfall Radio
Notfall Funkgerät
SD-Karte mit allen Zeugnissen/Ausweisen/Versicherungen/Kontoauszügen etc.
Nähzeug Set
Nähgarn
Baumwolltaschentücher
Alufolie
Bleistifte
Schreibblöcke
Klebeband
Pappteller & Plastik Geschirr
Schuhcreme
Sicherheitsnadeln
Müllsäcke
Ziplock Beutel
Kanister (Lebensmittelecht) 10l
Benzin Kanister 20l (Plastik)
Messer Schärfset

Wassergewinnung
Empfohlende Produkte
Wasserfilter (einfach)
Wasserfilter (erweitert)
Wasserfilter (professionell)
Wasserentkeimung mittels UV
Wassertester
Wasserfilter günstig mit Aktivkohle
Wasseraufbereitung Silberjodit
Wasseraufbereitung Chlor

Basis Werkzeuge
Werkzeuge ohne Stromversorgung
Latthammer
Brecheisen
Spaltaxt
Fällaxt
Fuchsschwanz Säge
Bügelsäge
Schnitzmesser

Beispiel Desinfektionsmittel
Beispiel Betaisodona
Beispiel Mullbinden Steril
Beispiel Gummihandschuhe
Beispiel Eisbeutel
Beispiel Rettungsdecke
Beispiel Honig
Beispiel Dreieck Tuch
Beispiel Chirurgen Set
Beispiel Nähmaterial
Beispiel Buch
Beispiel Tourniquet
Beispiel Gaze
Beispiel Löscher
Beispiel Brandschutzdecke

Beispiel Dosenöffner
Beispiel Decke
Beispiel Schlafsack
Beispiel Tarp
Beispiel Matte
Beispiel Paracord
Beispiel Poncho
Beispiel Plane
Beispiel Zunderfüchse
Beispiel Draht
Beispiel Gehörschutz
Beispiel Solarpanel
Beispiel Powerbank
Beispiel Radio
Beispiel Funkgerät
Beispiel SD-Karte
Beispiel Nähset
Beispiel Nähgarn
Beispiel Taschentücher
Beispiel Alufolie
Beispiel Bleistifte
Beispiel Schreibblock
Beispiel Klebeband
Beispiel Teller
Beispiel Schucreme
Beispiel Sicherheitsnadeln
Beispiel Müllsack
Beispiel Ziplock Beutel
Beispiel Kanister
Beispiel Kanister
Beispiel Messerschärfer

Beispiel Wasserfilter
Beispiel Wasserfilter
Beispiel Wasserfilter
Beispiel Wasserentkeimung
Beispiel Wassertest
Beispiel Wasserfilter
Beispiel Tabletten
Beispiel Tabletten

Beispiel Hammer
Beispiel Brecheisen
Beispiel Spaltaxt
Beispiel Fällaxt
Beispiel Säge
Beispiel Bügelsäge
Beispiel Schnitzmesser

https://www.amazon.de/Kodan-Tinktur-forte-farblos-Spray/dp/B007L28IQ8?ie=UTF8&qid=1481920046&sr=8-5&keywords=desinfektionsmittel&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=5422f839d7461b0ed9096cfde8c59253&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/MUNDIPHARMA-GmbH-1085-Betaisodona-L%C3%B6sung/dp/B00E4UCM4O?ie=UTF8&qid=1481920075&sr=8-3&keywords=betaisodona&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=6cf19e3c7601b64209e7c88654b378d1&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/St%C3%BCck-Mullbinden-Fixierbinden-einzeln-Folie/dp/B002RGCFWQ?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2OJ4K592NS5O2&dchild=1&keywords=mullbinden&qid=1608388747&s=drugstore&sprefix=mullbin%2Cdrugstore%2C169&sr=1-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=1c9a1676f7d8f24338df87bbd94f8e16&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Skymore-St%C3%BCck-Einweghandschuhe-K%C3%BCche-Haushalt/dp/B085TLR124?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=gummihandschuhe&qid=1608388763&s=drugstore&sr=1-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=01d08a5b6fd6468fd0c1873e8a1f35af&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/newgen-medicals-K%C3%BChlpack-Sofort-K%C3%BChlkompressen-10er-Vorteils-Pack/dp/B004WDOVUQ?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=Einweg-Eisbeutel&qid=1619987602&sr=8-6&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=d11616fe62d4edfc530cca78c9488724&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/HP-Autozubeh%C3%B6r-10019-Rettungsdecke-160x210cm/dp/B00ICWM66O?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=Rettungsdecke&qid=1619987593&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=5b97d492e693c97c2f14218623ef2dca&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/AKAZIEN-nat%C3%BCrlich-Zus%C3%A4tze-Ungefiltert-geschleudert/dp/B07XWRPCBD?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&ac_md=4-3-cm9oZXIgaG9uaWc%3D-ac_d_rm&cv_ct_cx=honig&dchild=1&keywords=honig&pd_rd_i=B07XWRPCBD&pd_rd_r=6e4ec225-cff4-4a9f-aa64-c1d3ff496647&pd_rd_w=IR3vl&pd_rd_wg=0OJcB&pf_rd_p=96706403-718d-49f5-8378-9348e79f401e&pf_rd_r=72QRZNA3QV2WQ5H0HM9Z&psc=1&qid=1608388828&sr=1-4-fe323411-17bb-433b-b2f8-c44f2e1370d4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=85bd0bfb99378a24ac813bf08018c470&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Original-Bundeswehr-Dreieckstuch-Gebraucht-oliv/dp/B009MP018K?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=BW+Dreiecktuch+oliv+gebraucht&qid=1619987582&sr=8-1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=f06ebd7384d4b9805328a45cfa4010a8&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Sezierbesteck-Pr%C3%A4parierbesteck-Chirurgie-Heimwerker-Dissecting/dp/B075KK8RCD?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=Chirurgenset&qid=1619987570&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=d55883efe7e7b4b2ae03e501a45a067b&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Wundnaht-Faden-Medizinstudenten-Zahnmediziner-Tier%C3%A4rzte-Wundnaht-Kit/dp/B07WV46CD7?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1VLOSD4FCZN86&dchild=1&keywords=chirurgisches+nahtset&qid=1608388859&sprefix=Chirurgisches+%2Cgrocery%2C161&sr=8-10&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=d65a8ea5e8422eaa9b0b8d4e2ee0227f&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/BASICS-Arbeitstechniken-Chirurgie-Piet-Koeppen/dp/3437424319?_encoding=UTF8&pd_rd_i=3437424319&pd_rd_r=745e0a3e-7206-4bc1-b941-931d9fb8650e&pd_rd_w=zEYwa&pd_rd_wg=59SQi&pf_rd_p=4490d326-3239-499b-8c8a-0dd8d6ad582a&pf_rd_r=0PBN52FS12KQC6G9D7T0&psc=1&refRID=0PBN52FS12KQC6G9D7T0&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=70ad9c1ae8858e185453765f05c95ba5&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/WG-Combat-Application-Tourniquet-Reenacment/dp/B087QHKYJ9?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=Combat+Application+Tourniquet&qid=1619987715&sr=8-1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=31d1a54baa17bd894a8dd43ff0e7d9e1&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/s?k=QuikClot%C2%AE+EMS+Rolled+Gauze&__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&linkCode=ll2&tag=834123452-21&linkId=b95e589b2bd9037ffa92206a82816be5&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Feuerl%C3%B6scher-Pr%C3%BCfnachweis-Messingarmatur-Sicherheitsventil-Schauml%C3%B6scher/dp/B07QLJDHYP?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=RI2SWM7MUFHK&dchild=1&keywords=feuerl%C3%B6scher+schaum&qid=1608388974&sprefix=feuerl%C3%B6scher+%2Caps%2C185&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=d6bb120049e8c0881f896ba75a87b668&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/L%C3%B6schdecke-Feuerl%C3%B6schdecke-Brandschutzdecke-Schutzh%C3%BClle-Sofort-Hilfe/dp/B0719JDZ86?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=RI2SWM7MUFHK&dchild=1&keywords=feuerl%C3%B6scher+schaum&qid=1608389040&sprefix=feuerl%C3%B6scher+%2Caps%2C185&sr=8-18&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=dbb8f408838b3a87c0e3057719c0c283&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Kinee-Dosen%C3%B6ffner-Sicherheits-B%C3%BCchsen%C3%B6ffner-Deckel%C3%B6ffner/dp/B07ZFD7JLD?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=dosen%C3%B6ffner&qid=1610382584&sr=8-6&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=18d27b4f770607773dd7b5817c86d5cc&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://amzn.to/3uh8LZE
https://www.amazon.de/s?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&i=aps&k=BW+Mumien+Schlafsack&url=search-alias%3Daps&linkCode=ll2&tag=834123452-21&linkId=6ee91bdbeecdec978215917bb939e76c&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/s?k=BW+Zeltbahn+gebraucht+flecktarn&__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&linkCode=ll2&tag=834123452-21&linkId=dc53b2bfa6d48cb440a1aab69a519293&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Starter-Picknickmatte-Strandmatte-Schaumstoff-feuchtigkeitsfest/dp/B07CSNDGF9?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=7U8CBBSWZ1JP&dchild=1&keywords=isomatte+faltbar&qid=1608392044&sprefix=isomatte+falt%2Caps%2C172&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=2e1adffdcd2e937f3b0679a4f0ad7932&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/GO-elements-Paracord-rei%C3%9Ffester-Nylonschnur/dp/B0895J5SCL?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2UK36GW4WKPO1&dchild=1&keywords=paracord+typ+3&qid=1608392104&quartzVehicle=72-820&replacementKeywords=paracord+typ&sprefix=paracord+ty%2Caps%2C177&sr=8-6&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=2f8318c8a9df87ba1beda6061ade15c9&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/s?k=Plash+Palatka&__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&linkCode=ll2&tag=834123452-21&linkId=bea7f6868dd1ad44293f2bad3357bc92&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/s?k=Abdeckplane+3+m+x+4+m+Gr%C3%BCn&__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&linkCode=ll2&tag=834123452-21&linkId=285b2c1679c770a459d4da75ea50ce0b&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Z%C3%BCndf%C3%BCchse-Holzwolle-Grillanz%C3%BCnder-Bioanz%C3%BCnder-Ofenanz%C3%BCnder/dp/B00NZY0KDK?s=sports&ie=UTF8&qid=1482325181&sr=8-3&keywords=zunderf%C3%BCchse&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=273d689d871b96028750aa38745f0084&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/s?k=Bindedraht+Schwarz+St%C3%A4rke+0%2C7+mm+L%C3%A4nge&__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&linkCode=ll2&tag=834123452-21&linkId=d92dff117d689ce6d597f93a3df70dcf&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/s?k=Geh%C3%B6rschutz-St%C3%B6psel&__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&linkCode=ll2&tag=834123452-21&linkId=37d0d0311c08529bbd647d5984e6f2bc&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Goalzero-Guide-Solar-Recharging-41022/dp/B00DD6B9IK?ie=UTF8&qid=1481920351&sr=8-1&keywords=solarladeger%C3%A4t+GOALZERO&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=7c2c1c8ca8e95d333ff5301a76b730bc&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/s?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&i=aps&k=powerbank&url=search-alias%3Daps&linkCode=ll2&tag=834123452-21&linkId=2b34ca419832fe888656a3972060970f&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Kurbelradio-Wiederaufladbare-Wasserdicht-Powerbank-Wandern-Gr%C3%BCn/dp/B07B8YMVYW?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=3FMQMHZXQ70DT&dchild=1&keywords=kurbelradio&qid=1608397856&sprefix=kurbelra%2Caps%2C182&sr=8-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=f860ff49d9f88425b773aa1cec002a31&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Baofeng-UV-5R-Plus-Amateurfunk-Handfunkger%C3%83%C2%A4t/dp/B0091CWQBE?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=LDGRF4KH07T4&dchild=1&keywords=baofeng&qid=1607720764&sprefix=baofen%2Caps%2C179&sr=8-3&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=89b47405e25e0df6fcd9230469733c70&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/SanDisk-Extreme-Memory-170MB-Class/dp/B07H9J1YXN?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=sd-karte&qid=1608397955&sr=8-3&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=1bf3d81c2e12d7c6965898ff0aa07ac6&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/H%C3%A4kelhaken-Luxebell-Komplettes-professionelles-Reisetasche/dp/B071RNSLWD?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=T4ILJUAQCAP1&dchild=1&keywords=n%C3%A4hzeug+set&qid=1608409647&sprefix=n%C3%A4hze%2Caps%2C181&sr=8-8&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=85cd7e5860d2bb243a2afd6ebcf4591c&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/H%C3%A4kelhaken-Luxebell-Komplettes-professionelles-Reisetasche/dp/B071RNSLWD?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=T4ILJUAQCAP1&dchild=1&keywords=n%C3%A4hzeug+set&qid=1608409647&sprefix=n%C3%A4hze%2Caps%2C181&sr=8-8&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=85cd7e5860d2bb243a2afd6ebcf4591c&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/N%C3%A4hgarn-Nadeln-Hochwertiger-Polyester-N%C3%A4hzeug-Set/dp/B08FSR7J58?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=T4ILJUAQCAP1&dchild=1&keywords=n%C3%A4hzeug+set&qid=1608409647&sprefix=n%C3%A4hze%2Caps%2C181&sr=8-19&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=f3c73a2ac050c735f69d96da471720fb&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Betz-Herren-Taschent%C3%BCcher-Baumwolle-Dessin/dp/B00SV47VLS?dchild=1&keywords=baumwolltaschent%C3%BCcher&qid=1608501372&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=b6fdb54cc2354992ad6c28cce785b19a&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Faber-Castell-117200-Grip-Bleistift-Radiergummi/dp/B0009WFNVA?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&cv_ct_cx=bleistift&dchild=1&keywords=bleistift&pd_rd_i=B0009WFNVA&pd_rd_r=2d094df1-72e3-42dd-83a2-5de26887e827&pd_rd_w=ugOWO&pd_rd_wg=a7FM7&pf_rd_p=ace82284-2c93-4fbe-a81d-63af95bbfc70&pf_rd_r=SFJPSDR4EM2HPFDZP89T&psc=1&qid=1608501571&sr=1-1-0f636240-5ebc-47e0-a5f7-bb2a7fa20976&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=ef0aa80d2fec2e34c7ff1368409b3bfc&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Oxford-100050361-Collegeblock-kariert-Doppelrand/dp/B000KJO07A?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=schreibblock&qid=1608501605&s=officeproduct&sr=1-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=ab038282451899402cc6e09d6e45c67b&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/3M-Universelles-Gewebeklebeband-2903-Schwarz/dp/B077VNDNJ8?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2D4ZPZO9XNVOG&dchild=1&keywords=3m+gewebeband&qid=1608502375&sprefix=3m+ge%2Coffice-products%2C162&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=59dd0873e14a9550eeeca0aeffdfc998&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Pappteller-rund-23cm-wei%C3%9F-beschichtet/dp/B00AHXNUDY?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=pappteller&qid=1608502663&sr=8-6&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=c81ace443c46a046cbe771b85f311282&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Erdal-PROTECT-Original-Lederfett-Dose/dp/B00IJM4BVK?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=erdal&qid=1608503029&sr=8-7&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=e364e6255a2c8a9cb06fe68cdcd5acee&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/TUPARKA-Sicherheitsnadeln-Sortierte-Aufbewahrungsbox-19mm-54mm/dp/B07VGRKY81?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=sicherheitsnadeln&qid=1608503136&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=f0610da2dfca19480db96a3daf673daa&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Extra-Starke-M%C3%BCllbeutel-120-Liter/dp/B07JDV9YVW?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=m%C3%BCllsack&qid=1608503204&sr=8-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=add58310284f65e240f0d8e74e8f11f0&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Gefrierbeutel-Zipp-Rei%C3%9Fverschluss-Reisebeutel-Fl%C3%BCssigkeiten-Flughafenbeutel/dp/B06VSVCDDV?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=26EFFK4OYVXT3&dchild=1&keywords=ziplock+beutel&qid=1610381653&sprefix=ziplock%2Caps%2C174&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=aa7d9e04f6efa9a5fb356a0f1da72843&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/H%C3%BCnersdorff-817500-Wasserkanister-festmontiertem-Wasserauslauf/dp/B00XVZL8ES?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=kanister&qid=1608503281&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=870ebce6c57f8f919415743617a32601&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Benzinkanister-Kraftstoffkanister-olivgr%C3%BCn-Zulassung-Diesel/dp/B00L11FQ8S?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=319I46KWPXL1H&dchild=1&keywords=benzinkanister+20l+kunststoff&qid=1608584359&sprefix=benzinkanister+20l+%2Caps%2C180&sr=8-6&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=b93d43513d0c12e1724215fae44416ff&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/DMT-Diafold-Magna-Guide-Kit-Koffer-MAGKIT-4/dp/B00HZ3SCEQ?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2UCGC11S6ZDM5&dchild=1&keywords=dmt+diamant+messersch%C3%A4rfer&qid=1609683931&sprefix=dmt+dia%2Caps%2C184&sr=8-10&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=2cfa421d38193ccca1e5c33e15db7a0a&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Sawyer-Wasserfilter-Wasseraufbereitung-Outdoor-Filter/dp/B00FA2RLX2?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=32KU14750DK1Q&dchild=1&keywords=sawyer+wasserfilter&qid=1609621805&sprefix=sawy%2Caps%2C177&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=8b881257b9360fb570d10c5a3bf92ceb&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Wasserfilter-Wasserreiniger-Bakterien-Chemikalien-verbessert/dp/B0756YWYVY?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=sawyer+s2&qid=1609621833&sr=8-1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=fcff5681dba76e6bc9ee54072a923e33&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Wasserfilter-Wasserreiniger-Schwermetalle-Chemikalien-verbessert/dp/B0757RKM6R?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=sawyer+s2&qid=1609621859&sr=8-6&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=399905cc1462cb341afb8442c8bb8f7e&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/SteriPen-Hydro-Photon-Classic-Vorfilter-Set/dp/B01M23X83N/ref=sr_1_3?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=24XK2MQNCVEG5&dchild=1&keywords=uv-wasserfilter&qid=1610379484&sprefix=uv-was%2Caps%2C165&sr=8-3
https://www.amazon.de/TOPHK-Wassertester-Wasserteststreifen-Teststreifen-Wasserqualit%C3%A4tstest/dp/B08NJK49WV?dchild=1&keywords=wassertester+trinkwasser&qid=1609621707&sr=8-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=20b3930d8c500815dc52d1eb9a9b30fb&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/BRITA-Wasserfilter-Marella-MAXTRA-Filterkartuschen/dp/B01N9BU4Y7?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=maxtra+brita&qid=1609622859&sr=8-6&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=4284c365d4d50bfb40df38854d430302&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Katadyn-Micropur-Classic-10T-Tabletten/dp/B000G5OVK4?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=aquamira+tabletten&qid=1609622931&sr=8-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=8adf25f41abb30bf53d35c2687971b07&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Micropur-Katadyn-Forte-2x25-Tabletten/dp/B0043DB1ZI?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=aquamira+tabletten&qid=1609622931&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=f1c10618deec4087a764b518885d75a5&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Peddinghaus-5130090000-Latthammer-magnet-geschmiedet/dp/B0012ISLVE?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=latthammer&qid=1608398181&sr=8-8&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=034af58701b77bbf9739abfba6749f2b&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/gp/product/B000LFRRBE?ie=UTF8&psc=1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=bde93cb556390c2666a81233e66aeced&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Hultafors-Premium-Spaltaxt-Hult841740/dp/B07CSY9K3S?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=A4R4Y1UNNS77&dchild=1&keywords=hultafors+spaltaxt&qid=1608398392&s=diy&sprefix=hultafors+spalt%2Cdiy%2C161&sr=1-1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=97dc75d9ee5083f560e09ecc1ae468f6&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/gp/product/B07BY4NDX7?ie=UTF8&psc=1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=243830c95afb00a6113f387db40ed282&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Stanley-JetCut-feine-Hands%C3%A4ge-2-15-595/dp/B000C74W6E?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=3A19AEBQFL93Y&dchild=1&keywords=fuchsschwanz+s%C3%A4ge&qid=1608398525&sprefix=fuchs%2Caps%2C190&sr=8-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=33beb308bf4e50919b10e340dececf68&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Fiskars-B%C3%BCgels%C3%A4ge-feststehendem-Blatt-feuchtes/dp/B0018S283A?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=b%C3%BCgels%C3%A4ge&qid=1619988536&sr=8-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=473c69feaef21997240e46d6df45935e&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Morakniv-Werkzeug-Kerbschnitzmesser-Birkenholzgriff-Gesamtl%C3%A4nge/dp/B004GATX62?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=mora+frost&qid=1608409544&sr=8-16&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=7c9348713ba1a05f63b510364b20e1ff&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl


Schnitzmesser U-Form
Feststehendes Messer
Spaten
Hacke
Taschenmesser
Ringmaulschlüssel Satz
Schraubendreher Satz
Reepseil

Erweiterte Werkzeuge
Werkzeuge mit hohem Nutzfaktor
Handbohrer
Kettensäge (Benzin)
Akku Kreissäge
Akku Schrauber
Akku Stichsäge
Zimmermannsaxt
Dechsel

Stromversorgung
Basis Elemente
Solarpanel (mobil)
Solarpanel (semi mobil)
Tragbarer Energiespeicher (große Variante)
Tragbarer Energiespeicher (kleine Variante)
Solar und Windenergiekraftwerk

Haltbarmachung von Lebensmitteln
Geräte
Vakuumiergerät
Dörrautomat
Räucherschrank
Glätteisen

Verbrauchsmaterial
Folien/ Tüten für Vacuumiergeräte
Sauerstoff Absorber
Mylar Beutel 2000ml
Pökelsalz
Einmachgläser
Gummiringe für Einmachgläser

Bücher
Bücher
Reibert
SAS Survival Handbook
Taschenbuch für den Winterkrieg
Werken mit dem Taschenmesser
Outdoor mit dem Taschenmesser
Enzyklopädie Essbare Wildpflanzen: 2000 Pflanzen Mitteleuropas
Pilze: Bestimmen leicht gemacht
Wie lerne ich Spurenlesen?
Die Kunst des Krieges

Unterhaltung
Gesellschaftsspiele
UNO
Jenga
Schach
Spielesammlungen
Memory
Spielkarten
Würfel

Verteidigung
Basis Produkte
Nato Draht 10m Rolle
Mausefallen

Beispiel Schnitzmesser U Form
Beispiel Messer
Beispiel Spaten
Beispiel Hacke
Beispiel Taschenmesser
Beispiel Schlüsselsatz
Beispiel Schraubendreher
Beispiel Reepseil

Beispiel Bohrer
Beispiel Kettensäge
Beispiel Kreissäge
Beispiel Akkuschrauber
Beispiel Akku Stichsäge
Beispiel Zimmermannsaxt
Beispiel Dechsel

Beispiel Solarpanel
Beispiel Solarpanel
Beispiel Speicher
Beispiel Speicher
Beispiel Windenergie

Beispiel Vakuumiergerät
Beispiel Dörrautomat
Beispiel Räucherschrank
Beispiel Glätteisen

Beispiel Folie
Beispiel Absorbierbeutel
Beispiel Mylar Bag
Beispiel Nitrat
Beispiel Glas
Beispiel Gummiringe
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Beispiel S-Draht
Beispiel Falle

https://www.amazon.de/Frost-M-108-1810-Frost%C2%AE-Sch%C3%A4lmesser-162s/dp/B0034YWJ3K?_encoding=UTF8&pd_rd_i=B0034YWJ3K&pd_rd_r=eed98274-76cd-41e7-b010-faa27d89a162&pd_rd_w=hYtaY&pd_rd_wg=jRvaH&pf_rd_p=4490d326-3239-499b-8c8a-0dd8d6ad582a&pf_rd_r=AKT77HR826WZ1BM3Y2TC&psc=1&refRID=AKT77HR826WZ1BM3Y2TC&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=0493e51acf664af7db9bc1d091ad3e91&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Frosts-Sweden-Mora-Companion-Heavy/dp/B07D9BB1KQ?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=mora+frost&qid=1608409544&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=715211c4bec4b86502dcb3097b2dd0e5&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/SHW-FIRE-G%C3%A4rtnerspaten-Trittkante-Steinige-Holzstiel/dp/B07X2L4J3F?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=spaten&qid=1608410258&sr=8-10&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=ff24ae51f11c46ab8ad2c00755c7c0b2&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Profigarden-Gartenhacke/dp/B004WO2V0C?dchild=1&keywords=hacke&pd_rd_r=6fd338cb-9981-450b-980d-f1a51fbc94e4&pd_rd_w=p1rri&pd_rd_wg=AkSJk&pf_rd_p=42a02744-0f3e-4409-ad32-55b2f4db4880&pf_rd_r=N7C9TW4V52KDQGMZQZE2&qid=1608410308&sr=8-10&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=9bcbecf3d986b59741023ee134676582&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/dp/B0001P151M?coliid=I3ADSO6TOXWP9C&colid=3J66350VAPMLF&psc=1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=d986e4591809c0fcb7c7df01eabc40e8&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Wera-05020231001-Joker-Ringmaulschl%C3%BCssel-Satz-teilig/dp/B085CSMQJ6?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=maulschl%C3%BCssel+set+wera&qid=1608500959&sr=8-2&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=43f59f8b93d4f467bc39e0d797a839f6&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Wera-Schraubendrehersatz-Kraftform-Lasertip-05105622001/dp/B000297UEI?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&ac_md=1-1-c2NocmF1YmVuZHJlaGVyIHNldCB3ZXJh-ac_d_rm&crid=3J1DQM5Z3590S&cv_ct_cx=schraubendreher+set&dchild=1&keywords=schraubendreher+set&pd_rd_i=B000297UEI&pd_rd_r=8db8afdd-bee8-44ee-a8b1-c8e7b80c0693&pd_rd_w=ZEj2q&pd_rd_wg=9HTiA&pf_rd_p=f0d963bf-0466-439b-b300-80ac36f449f8&pf_rd_r=CTS3K9XMQNW5ZFQGKKBD&psc=1&qid=1608501049&sprefix=schraubendeher+set%2Caps%2C191&sr=1-2-fe323411-17bb-433b-b2f8-c44f2e1370d4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=8ba4a9df8ffbc6e2c536e67462bf82b4&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Windhager-Polypropylen-Outdoor-Seil-Festmacherleine-05758/dp/B0842PR6M7?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=reepseil&qid=1610383389&sr=8-3&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=95eb7ce8f9c36efe4b596043b18ed65a&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Spiralbohrer-Handbohrer-Werkzeuge-Handbohrmaschine-Drilling/dp/B07L6VNDTF?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=Handbohrer&qid=1619988711&sr=8-3&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=11918dca42717ce4fd442be4ffc5e925&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Husqvarna-Motors%C3%A4ge-120-Mark-II/dp/B07HB1H2GL?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=HUSQVARNA+120+Mark+II&qid=1619988692&sr=8-1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=2954822ec6e9e10453a771a7854eea92&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Makita-DDF482Z-Akku-Bohrschrauber-60Nm-Schwarz/dp/B01BPYMNHW?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2H7NMA6D5X375&dchild=1&keywords=akkuschrauber+makita+18v&qid=1608580629&sprefix=akkuschrauber+mak%2Caps%2C191&sr=8-4&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=29436611e8e994c15c88389b51065323&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Makita-Li-ion-Akku-Stichs%C3%A4ge-Solo/dp/B00IILRQBY?dchild=1&keywords=Makita&qid=1608580786&sr=8-10&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=6ddf1cebd21579418962c12c74cfd4d9&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Makita-Li-ion-Akku-Stichs%C3%A4ge-Solo/dp/B00IILRQBY/ref=sr_1_10?dchild=1&keywords=Makita&qid=1608580786&sr=8-10
https://www.amazon.de/Hultafors-Premium-Zimmermann-Stalberg-841730/dp/B07BXVNJT7?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1843ZJS91ABRM&dchild=1&keywords=hultafors+zimmermannsaxt&qid=1608580902&sprefix=hultafors+zimmer%2Caps%2C165&sr=8-1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=bd922c841fbf78c9a4a9789bb27cf9bb&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Holzschnitz-Dechselwerkzeug-gerade-klein-St%C3%BCck-dechsel/dp/B014KLDRM2?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=dechsel+hultafors&qid=1608581012&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=2ac9e8b4b0ab6f188f53e29b205b91fd&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/gp/product/B012VQMGCA?ie=UTF8&psc=1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=02bfc2d56522da9bc78054cb5a0625ef&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/gp/product/B08DXR7BRY?ie=UTF8&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=3cb1c320d71795f29c38618fa9b01659&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/gp/product/B086DBWDYC?ie=UTF8&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=d12fac4a405b87d87815628ed28b9e08&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/gp/product/B07ZR9DQ45?ie=UTF8&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=83a08256223adb97eb23ee6b05433e9e&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.solaranker.com/product-page/survial-mattin-powersafe-pack-premium
https://www.amazon.de/Vakuumierger%C3%A4t-Blusmart-Folienschwei%C3%9Fer-Lebensmittel-Vakuumier-Folie/dp/B0897NMJVY?dchild=1&keywords=vakuumierger%C3%A4t&qid=1608582825&sr=8-3&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=ea87d56c736ed8a243499302df8c52bf&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/D%C3%B6rrautomat-Temperaturregler-D%C3%B6rrapparat-Einlegef%C3%A4cher-Lebensmittel/dp/B085HJV8K1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2TMS3D4OYDPQP&dchild=1&keywords=trockenautomat+d%C3%B6rrger%C3%A4t&qid=1608582864&sprefix=trockenautoma%2Caps%2C171&sr=8-3&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=f7f7de7622b793666fedc2775afde608&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/R%C3%A4uchertonne-R%C3%A4ucherofen-Smokertonne-Fischgrill-Holzkohle/dp/B00KDFYL0W?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=3UBWQRFTG8I1Y&dchild=1&keywords=r%C3%A4ucherschrank&qid=1608583047&sprefix=r%C3%A4ucherschrank%2Caps%2C184&sr=8-13&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=1ace9e6df240b179d2f2c3bae4a2f666&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Remington-S7710-Haargl%C3%A4tter-dreifache-Ionen-Technologie/dp/B00MCSW8VC?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=gl%C3%A4tteisen&qid=1608583094&sr=8-3&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=2b3f727fe79743635880fb9077492700&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/ROMMELSBACHER-VRS-2060-Balken-Vakuumierer-wiederverwendbar/dp/B0012M56YU?_encoding=UTF8&pd_rd_i=B0012M56YU&pd_rd_r=f73566c4-635a-4b62-ab14-8e7d1e9a6c1a&pd_rd_w=GeEH2&pd_rd_wg=yyBYK&pf_rd_p=4490d326-3239-499b-8c8a-0dd8d6ad582a&pf_rd_r=5T3GV859GAVV831R28W7&psc=1&refRID=5T3GV859GAVV831R28W7&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=585e564f06cdbe65cb4f28a01ccca979&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/s?k=sauerstoff+absorber&__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&linkCode=ll2&tag=834123452-21&linkId=1d5070cff67d4a0fe07c3752842904dc&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/s?k=mylar+bag&__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&linkCode=ll2&tag=834123452-21&linkId=c245f5176bc2c1edaf447e8d9f3b981c&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/S%C3%BCdsalz-Nitrit-P%C3%B6kelsalz-Eimer-10-Kg/dp/B003RG03O2?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=6D09SFDFPVHG&dchild=1&keywords=p%C3%B6kelsalz+5kg&qid=1608584041&sprefix=p%C3%B6kel%2Cdiy%2C166&sr=8-2&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=d26af770b3296560abf5d62b840cf81e&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Gothika-Einmachglas-Vorratsgl%C3%A4ser-B%C3%BCgelverschluss-6er-Set/dp/B00B7ZCKTQ?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=KMZRWAA3N6EM&dchild=1&keywords=einmachgl%C3%A4ser+mit+b%C3%BCgelverschluss&qid=1608584150&sprefix=einmach%2Caps%2C190&sr=8-11&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=0f4ac0eae0acf8c5b3e8000c4d573247&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Einweckgl%C3%A4ser-Einmachgl%C3%A4ser-B%C3%BCgelverschluss-Standardgr%C3%B6%C3%9Fe-weichmacherfrei/dp/B07TVDYQHK?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1FI3YNAW0RA2Z&dchild=1&keywords=einmachgummiringe&qid=1608584203&sprefix=einmachgummi%2Caps%2C173&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=a7b024054e6b67e5be8a19d88b424965&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Reibert-Handbuch-Soldatinnen-Soldaten-Bundeswehr/dp/3813209938?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=reibert&qid=1608585215&sr=8-1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=7217fd79867ed862f15a95bce67eef23&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/gp/product/0062378074?ie=UTF8&psc=1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=7f9e033acbe00ebe4be0940bfb6dfa4e&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/gp/product/393970007X?ie=UTF8&psc=1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=7dc7922dc21bef888debd1aa05feaf98&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Werken-mit-dem-Taschenmesser-unterwegs/dp/3038008338?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=felix+immler&qid=1608585233&sr=8-1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=931b3661ded342795b7e79e595497a8e&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Outdoor-mit-dem-Taschenmesser-Bushcraft-Projekte/dp/3038008516?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=felix+immler&qid=1608585273&sr=8-3&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=499995c1274acdba8231e62825df626a&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/gp/product/3038007528?ie=UTF8&psc=1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=f0e1642eded90415233feb3d60539284&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Pilze-GU-Naturtitel/dp/3774256675?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2VT0EDDVK8VFZ&dchild=1&keywords=pilze+bestimmen&qid=1608585409&s=books&sprefix=pilze+bestimm%2Cstripbooks%2C158&sr=1-1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=0ed6e50382e2f3b5e3b53b67d505fbd9&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/gp/product/3833496398?ie=UTF8&psc=1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=d078d6b6bd19f2f394a99c98fc5c512f&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/gp/product/3937872876?ie=UTF8&psc=1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=408a2694d5be361d3ba8d3ec35346460&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Mattel-Games-W2087-Kartenspiel-geeignet/dp/B005I5M2F8?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=uno+kartenspiel&qid=1608585666&quartzVehicle=35-163&replacementKeywords=kartenspiel&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=4c05cf1a490d1b3c52d1a314e0480cc1&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Hasbro-Gaming-A2120EU4-Classic-Kinderspiel/dp/B077PD5W25?dchild=1&keywords=jenga+xxl&pd_rd_r=e58943b9-c0f3-4a5a-be61-7e9d8c2bc531&pd_rd_w=QJYqT&pd_rd_wg=oVZVT&pf_rd_p=42a02744-0f3e-4409-ad32-55b2f4db4880&pf_rd_r=0B1K0M32ADNRYQEXENKM&qid=1608585685&sr=8-3&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=47e945673b59fa755878678626a1ef49&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/JTWEB-Schachspiel-Schachbrett-Reiseschach-Erwachsene/dp/B08NSQ53WB?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2X5BM3VM6DY21&dchild=1&keywords=schachspiel&qid=1608585714&sprefix=schach%2Caps%2C192&sr=8-7&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=47e413e358050de46ae752adb409179c&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Schmidt-Spiele-49125-49125-Die-Spielesammlung/dp/B0027IRL2I?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=36WLXEGZG8ASF&dchild=1&keywords=spielesammlung&qid=1608585732&sprefix=spiele%2Caps%2C191&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=933c048ad24caf008dd2bf46b3c5e40a&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Ravensburger-26633-3-Nature-memory/dp/B00HTNJPXE?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=PWIU594U9V19&dchild=1&keywords=memory+erwachsene&qid=1608585764&sprefix=memory%2Caps%2C186&sr=8-6&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=4964690e0984f8e6fad6a618ab59ba64&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Ravensburger-27003-franz%C3%B6sisches-Blatt-glasklares/dp/B0002HWRRA?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2DA05XBFN2VMB&dchild=1&keywords=kartenspiel&qid=1609621070&sprefix=karten%2Caps%2C185&sr=8-37&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=f6c1b7db055ada989962801ed4594da6&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Noris-Spiele-606154361-Kunststoff-Augenw%C3%BCrfel/dp/B000ORVGJI?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=w%C3%BCrfel&qid=1609621116&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=0608e294b49c15ed56975de7cf34072a&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/MFH-Messerscharfer-Bandstacheldraht-Stacheldraht-Klingendraht/dp/B06XDC2SPH?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=NATO-Draht&qid=1619989194&sr=8-2&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=53ac7b88f74e31ed910b434bf19bf985&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/ARTECSIS-Mausefallen-Schlagfalle-Schnappfalle-Schlagkraft/dp/B07MXF7X1F?dchild=1&keywords=mausefalle&qid=1608669130&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=b21ebc5a564326b04c39e03e8a1c7fc3&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl


Zaunpfähle
Stahlrohr
Kabelbinder (breit)
Zwille
Pfefferspray Gel

Beispiel Zaunpfahl
Beispiel Rohr
Beispiel Kabelbinder
Beispiel Zwille
Beispiel Pfefferspray

www.kettner-edelmetalle.de

Abonnieren Sie unseren Youtube Kanal: https://www.youtube.com/c/KettnerEdelmetalleTV

Abonnieren Sie ebenfalls den Kanal von Oli: https://youtube.com/channel/UCqZSdUJqd2T0oqr6BEA3ONw

https://www.amazon.de/vidaXL-Zaunpfosten-Angespitzte-Holzpfosten-Zaunpf%C3%A4hle/dp/B0771BXDRQ?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=festzaunpfahl+200cm+x+100mm&qid=1619989173&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=1cc3924738275a1d9e4e400e97e5259b&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/GAH-Alberts-485405-Rundrohr-Edelstahl-1000/dp/B008GZNMB0?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=rundrohr+stahl+12mm+x+12mm+x&qid=1619989138&sr=8-1&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=924fe924b8c3c4bbae64bd9c6ac90131&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/100-St%C3%BCck-Kabelbinder-schwarz-Qualit%C3%A4t-Gocableties/dp/B01GK5J8GK?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=4.8+x+430+mm+Kabelbinder%2C+schwarz%2C+100+St%C3%BCck&qid=1619989132&sr=8-9&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=0fa4a52fe8e1f795ed2c107741d474dc&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/HITX-Steinschleuder-Handgr%C3%B6%C3%9Fe-Ersatzgummi-Stahlkugeln/dp/B089455V42?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=steinschleuder&qid=1619989119&sr=8-5&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=24566b70a12240f4d65ec05f5a511925&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/TW1000-Pfeffer-Gel-50ml-Schwarz-130176/dp/B00G93NN5G?&linkCode=ll1&tag=834123452-21&linkId=04ef58df58eec433a8b736578be27223&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
http://www.kettner-edelmetalle.de/
https://www.youtube.com/c/KettnerEdelmetalleTV
https://youtube.com/channel/UCqZSdUJqd2T0oqr6BEA3ONw


GRUNDVORRAT Menge BRANDSCHUTZ Menge

Getränke 0 Keller und Dachboden entrümpeln

Lebensmittel 0 Feuerlöscher

Löschspray

HAUSAPOTHEKE Erledigt Rauchmelder

DIN-Verbandskasten 1 Garten- oder Autowaschschlauch

Vom Arzt verordnete Medikamente 0 Behälter für Löschwasser

Schmerzmittel 0 Wassereimer

Hautdesinfektionsmittel 0 Kübelspritze oder Einstellspritze

Wunddesinfektionsmittel 1

Mittel gegen Erkältungskrankheiten 1 ENERGIEAUSFALL Erledigt

Fieberthermometer 1 Kerzen, Teelichter

Mittel gegen Durchfall 1 Streichhölzer, Feuerzeug

Insektenstich- und Sonnenbrandsalbe 1 Taschenlampe

Splitterpinzette 1 Reservebatterien

Camping-, Spirituskocher mit Brennmaterial

HYGIENEARTIKEL Erledigt Heizgelegenheit

Seife (Stück), Waschmittel (kg) 1 Brennstoffe

Zahnbürste, Zahnpasta (Stück) 1

Sets Einweggeschirr & Besteck (Stück) 1 RUNDFUNKGERÄT Erledigt

Haushaltspapier (Rollen) 1

EQUIPMENT-CHECKLISTEwww.kettner-edelmetalle.de

Rundfunkgerät (batteriebetrieben) oder ein 
Kurbelradio 

http://www.kettner-edelmetalle.de/


Toilettenpapier (Rollen) 1 Reservebatterien

Müllbeutel (Stück) 1 DOKUMENTEN SICHERUNG Erledigt

Campingtoilette, Ersatzbeutel (Stück) 1

Haushaltshandschuhe (Paar) 1

Desinfektionsmittel, Schmierseife (Stück) 1

NOTGEPÄCK Erledigt PERSÖHNLICHE GEGENSTÄNDE (individuell) Erledigt

0

0

0

0

0

0

0

www.kettner-edelmetalle.de

http://www.kettner-edelmetalle.de/


UNSERE GOLD-KRISENSCHUTZPAKETE UNSERE SILBER-KRISENSCHUTZ EMPFEHLUNGEN

FINANZIELLE SICHERHEIT DURCH EDELMETALLEwww.kettner-edelmetalle.de

Vreneli Gold 20 Franken 1 Unze Silber Maple Leaf 2021

Gold Vreneli Box (25x 20CHF) 500 x 1 Unze Silber Maple Leaf 2021 (Masterbox)

1/10 Unze Gold Britannia 2021 1/4 Unze Silber Arche Noah 2021

50 x 1/10 Unze Gold Britannia 500 x 1/4 Unze Silber Arche Noah 2021 (Masterbox)

1/10 Unze Gold Wiener Philharmoniker 2021 1/2 Unze Silber Arche Noah 2021

50 g Gold Tafelbarren Combibarren (Goldplättchen) 500 x 1/2 Unze Silber Arche Noah 2021 (Masterbox)

http://www.kettner-edelmetalle.de/
https://kettner.shop/vreneli_20_chf_uE
https://kettner.shop/1_Unze_maple_Leaf_2021_uE
https://kettner.shop/vreneli_box_20_chf_uE
https://kettner.shop/masterbox_maple_leaf_uE
https://kettner.shop/1_10_Unze_Britannia_uE
https://kettner.shop/1_4_Unze_arche_noah_2021_uE
https://kettner.shop/1_10_Unze_Britannia_Krisenschutz_uE
https://kettner.shop/masterbox_1_4_unze_arche_noah_2021_uE
https://kettner.shop/1_10_Unze_Philharmonika_Krisenvorsorge_uE
https://kettner.shop/1_2_Unze_arche_noah_2021_uE
https://kettner.shop/50g_Combibarren_uE
https://kettner.shop/masterbox_1_2_unze_arche_noah_2021_uE

